
 

Il Centro di 
Spiritualità 
“Don 
Guanella” 
si trova in 
località 
Barza, 
frazione di 
Ispra (Va), 
a ridosso 
della 

sponda lombarda del Lago Maggiore. 

È situato all’interno di una splendida villa del Settecento, 
recentemente ristrutturata, già edificata sulle fondamenta 
di un antico castello medioevale di cui oggi resta visibile la 
torre con i suoi magnifici orologi meccanici che segnano le 
ore delle principali capitali del mondo. 

Posto in posizione panoramica, è circondato da un vasto 
parco di alberi secolari che tutela e favorisce il 
raccoglimento. Il parco ospita al suo interno una Via 
Crucis.  

Il Centro è 
gestito dai 
Religiosi 
Guanelliani. 
In un clima di 
fraterna e 
calorosa 
accoglienza  
la Comunità 
religiosa apre le 
sue porte a tutte 
quelle persone 
che, affaticate 
dalle 
preoccupazioni 
quotidiane, 
desiderano abbeverarsi ai pozzi del silenzio e della “quies” 
orante per riprendere con rinnovato slancio 
 la loro missione nella Chiesa.  
La Casa è luogo di incontro di esperienze spirituali 
personali e cenacolo di condivisione di molteplici carismi 
ecclesiali. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COME RAGGIUNGERE LA CASA 
 
 

Distante solo 30’ di auto dall’Aeroporto Intercontinentale 
di Mi-Malpensa. 
 
IN AUTOMOBILE 
Autostrada Milano-Laghi A8 
Uscita Vergiate-Sesto Calende; 
seguire indicazioni SS Luino-Laveno, 
uscita Travedona Monate direzione Ispra, Angera, CCR. 
Oltrepassare il paese di Cadrezzate e seguire cartello 
bianco con indicazione CASA DON GUANELLA. 
 
 
IN TRENO 
Da tutte le direzioni per Domodossola. 
Scendere alla Stazione di Sesto Calende. 
Autobus direzione Angera-Varese o taxi  
(15’ di tragitto in auto) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

CASA DON GUANELLA 
Piazza Don Guanella, 43 - 21027 Barza d’Ispra (Va) 

Tel. (+39) 0332 783111 – Fax (+39) 0332 782420 
barza.reception@guanelliani.it 

www.donguanellabarza.org 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Incontri di Gesù 

nel Vangelo di Marco 
 
 
 
 

Esercizi Spirituali aperti a tutti 
 
 

guidati da  

don Marco Cairoli,  
docente del Seminario Diocesano di Como 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

1 – 7 agosto 2021 
 
 

 
Casa Don Guanella 
Barza d’Ispra (Va) 

mailto:barza.reception@guanelliani.it
http://www.donguanellabarza.org/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un Corso di Esercizi Spirituali 
accompagnati da San Giuseppe:  

l’ombra del Padre 
 

 
Tutti possono trovare in S.Giuseppe l’uomo della presenza 
quotidiana, discreta e nascosta, un intercessore,  
un sostegno e una guida nei momenti di difficoltà. 
 
 
Salve, custode del Redentore, 
e sposo della Vergine Maria. 
A te Dio affidò il suo Figlio; 
in te Maria  
ripose la sua fiducia; 
con te Cristo diventò uomo. 
 
O Beato Giuseppe,  
mostrati padre anche per noi, 
e guidaci nel cammino della vita. 
Ottienici grazia,  
misericordia e coraggio, 
e difendici da ogni male. Amen. 

 
Papa Francesco, 

 Lettera Apostolica «Patris corde» 

   

 

NOTE   TECNICHE 

 

 

 I partecipanti devono trovarsi presso il Centro di 
Spiritualità per le ore 16.00 di domenica 1 agosto. 

 
 

 Gli Esercizi Spirituali sono guidati da don Marco 
Cairoli. 

 
 L’animazione degli Esercizi Spirituali è a cura del 

Consiglio USMI della Diocesi di Como. 
         
 Il Corso di Esercizi Spirituali termina con il pranzo di 

sabato 7 agosto. 

 
 

 Il costo del Corso è di: 
 Camera doppia:  € 250,00 a persona 
 Camera singola:  € 300,00 
 Spese di segreteria:  €  30,00 

 
 
L’iscrizione deve essere effettuata  entro il 10 luglio 2021 
a: 
 

 
CASA DON GUANELLA 
 (+39) 0332 783111 -  (+39) 0332 782420 
 barza.reception@guanelliani.it 
 

oppure a 
 
SEGRETERIA USMI 
Sr. Franca Vendramin 329 0636986 
 sr.franca@cgfsmp.org 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

… Proposta di  

una esperienza forte  

di Dio … 

 

… un incontro vivo  

con la Sua Parola … 

 
 

 
 
 

 

 


