
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gli esercizi iniziano con la cena del 
primo giorno e terminano dopo il 
pranzo dell’ultimo. 
 

 
  

 

Casa di Spiritualità  

Suore Adoratrici del SS. Sacramento  
 

Via Statale, 86  

22016 Tremezzina (CO) 

tel.: 0344 55110  

mail: lenno@suoreadoratrici.it     

 

Casa di Spiritualità  
delle Suore Adoratrici  

Lenno - Como 
 

Suore Adoratrici 

del SS. Sacramento 



 

 

 

 

 

1.   5 -12 giugno 2021  

Sorelle del 60° 

Padre Marco GREGA  

Superiore Provinciale Guanelliani 

COMO 

 

2.   19 – 26 giugno 2021 

 Sorelle del 50° 

Don Marco CAIROLI 

Biblista – COMO 

 

3.   3 – 10 luglio 2021  

Don Ezio BOLIS 

Docente Facoltà Teologica – Milano 

 e Seminario Vescovile – BERGAMO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

4.   17 – 24 luglio 2021  

Sorelle del 25° 

Suor Francesca BALOCCO  

Esercizi ignaziani 

Suora Dorotee della Frassinetti - Teologa 

 

5.   14 – 21 agosto 2021  

 Don Michele MARTINELLI  

 Vicario di RIVOLTA D’ADDA (CR) 

 

 

 

 

  

  

 

Il deserto è il luogo del distacco  

dal frastuono che ci circonda.  

È assenza di parole per fare spazio 

a un’altra Parola, la Parola di Dio …  

Nel deserto si ritrova 

l’intimità con Dio,  

l’amore del Signore … 

(Papa Francesco) 

 

  


